
                           

 
 

 
 

 
 

 

 

Drogadicción 

¿Enfermedad social o psicológica? 
 

Introduction 

 

In medical terminology, addiction is a state in which the body relies on a substance for 

normal functioning and develops physical dependence. When this substance is suddenly 

removed, it will cause withdrawal, a characteristic set of signs and symptoms. Addiction 

is generally associated with increased drug tolerance. In medical terms, addiction is not 

necessarily associated with substance abuse since addiction can result from using 

medicine as prescribed by a doctor. 

 

However, common usage of the term addiction has spread to include a wider range of 

meanings, including ones associated with psychological dependence. It is used to describe 

a recurring compulsion by an individual to engage in some specific activity, despite 

harmful consequences to the individual's health, mental state or social life. The term is 

often reserved for substance abuse problems or drug addictions but it is sometimes applied 

to other compulsions, such as problem gambling, and computer addiction. Factors that 

have been suggested as causes of addiction include genetic, biological/pharmacological, 

spiritual and social factors. 

 

Objetivo 

La siguiente actividad va dirigida a los alumnos de nivel intermedio, en ella se practicará 

la lectura de ojeada para encontrar palabras clave, de igual forma, se trabajará con lectura 

detallada al buscar algunas respuestas a preguntas específicas. Así mismo podrá 

incrementar su vocabulario. 

 

Proceso 

Seguramente has escuchado muchos casos de adicciones, la finalidad de este trabajo es 

que puedas analizar más temas sobre ellos, como las causas sociales, interpersonales, y 

psicológicas, haciendo conciencia del peligro al que se exponen los jóvenes al consumir 



                           

 
 

cualquier tipo de droga. Esperamos que aprendas más acerca de este tema al resolver este 

ejercicio. 

 

El principal propósito de este trabajo es encontrar información específica mediante  la 

resolución de preguntas y ejercicios que a continuación se te plantean. 

 

https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/drug-addiction/symptoms-
causes/syc-20365112 
 
https://teens.drugabuse.gov/drug-facts/start-conversation-10-questions-
teens-ask-about-drugs-and-health 
 
https://www.medicalnewstoday.com/articles/323468#first-steps 
 
https://www.web4health.info/en/answers/ed-causes-addictive.htm 
 
https://www.recoveryconnection.com/prevent-drug-addiction/ 
 
https://www.therecoveryvillage.com/drug-addiction/consequences/ 

 

 

EJERCICIO 1. PREGUNTAS 

 

1. ¿Qué son las adicciones? 

2. Menciona un factor de riesgo tanto interno como externo en el aspecto social 

que contribuye a consumir este tipo de sustancias. 

3. ¿Cómo se puede prevenir la adicción? 

4. Menciona un factor psicológico que provoque caer en las adicciones 

5. ¿Cómo podemos darnos cuenta de que una persona está en contacto con 

sustancias adictivas? 

6. ¿Cuáles son las consecuencias al consumir drogas?  

 

 

EJERCICIO 2. 

Explica con tus propias palabras el tema anotando las ideas principales, así como una 

opinión  crítica sobre el tema, usa lenguaje académico con criterios objetivos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


